
Bulletin d’inscription  

« Yoga et jardin en pleine conscience »  

du dimanche 28 juillet au samedi 3 août 2019 

Maison d’hôtes "Une Parenthèse" -2 champs de Liard - 33430 Lignan de Bazas 

NOM :___________________________________Prénom :____________________________ 

Date de naissance :_____/_____/_____ 

Adresse :____________________________________________________________________ 

Tél. portable : ________________________________________________________________ 

E‐mail : _____________________________________________________________________ 

Comment avez‐vous connu ce stage ?_____________________________________________ 

Avez‐vous déjà pratiqué (entourer la réponse correspondante) : 

 Yoga :    oui    non   ‐  Méditation :      oui    non 

Régime alimentaire particulier ? ________________________________________________ 

Précisez  si  vous  rencontrez  d’éventuels  soucis  de  santé  (ces  informations  restent 

confidentielles)_______________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Concernant le mode de transport merci de préciser si vous envisagez de venir en : 

Train  : Préciser votre horaire d’arrivée à Langon :__________________________ 

  Préciser votre horaire de départ de Langon : ________________________ 

Voiture. Possibilité de prendre des personnes en co‐voiturage ?________ Si oui, 

combien de personnes ?____________ 

Tarif de la semaine : 680 € tout compris (pension complète, pratique, enseignement) 

Pour la réservation et l’inscription à cette semaine, merci de retourner ce bulletin d’inscription 

accompagné d’un chèque d’arrhes d’un montant de 200 € à l’ordre de l’Association Le Souffle 

du vent. 

NB : l’acompte n’est pas remboursable en cas d’annulation de votre part. Il est toutefois reportable 
sur un autre stage (dans un délai d’un an) si l’annulation intervient plus de deux mois avant le stage 
(ou  sur  une  autre  personne  que  vous  trouveriez  pour  vous  remplacer  quelque  soit  le  préavis 
d’annulation). 

Un mail  de  confirmation  de  votre  inscription  vous  sera  envoyé  à  réception  de  ce  bulletin 

d’inscription complété. 

Association Le Souffle du vent 

92, avenue de la République – 94300 Vincennes 

Contact : Virginie OLIVE (enseignante) 

07.81.30.63.67 – virginie@le‐souffle‐du‐vent.fr  

www.le‐souffle‐du‐vent.fr 


