
Fiche d’inscription Yoga & Seniors 

Les vendredi matin de 10h30 à 11h30 
Salle Ba Men ‐ 34, rue Massue, Vincennes (à 5mns à pied du métro St Mandé) 

Année 2019 – 2020 

NOM :____________________________________Prénom : _______________________________ 

Age (date de naissance) : ________________________ Adresse :____________________________ 

Tél portable :_________________________________Mail :________________________________ 

Etat de santé particulier :____________________________________________________________ 

 

Avez‐vous déjà pratiqué du yoga et/ou de la méditation ? Si oui, merci de préciser depuis combien 
de temps, avec quel(s) professeur(s), quel type de yoga / méditation, etc… 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Que recherchez‐vous en vous inscrivant à ces cours de yoga et seniors ? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Tarifs 2019‐2020 : 430 € sur l'année (hors vacances scolaires et jours fériés). 

+ Adhésion à l’Association Le Souffle du vent : 10 € 

Vous choisissez de (cochez l’option choisie) : 

o Régler en une seule fois, le montant total de 440 € 
o Régler en trois fois (2 chèques de 145 € et 1 chèque de 150 €) 

Règlement en chèque à l’ordre du Souffle du vent, ou en espèces. 

Dossier à remettre pour finaliser votre inscription : 
o La présente fiche d’inscription complétée 
o Le  règlement  intérieur  de  l’Association  complété  et  signé  (disponible  sur  http://www.le‐

souffle‐du‐vent.fr/classes/yoga‐adultes/) 
o Le règlement en espèces ou chèque(s) 
o 1 certificat médical de non contre‐indication à la pratique du yoga 

 

Association Le Souffle du vent 

92, avenue de la République – 94300 Vincennes 

Contact : Virginie OLIVE (enseignante) 

07.81.30.63.67 – virginie@le‐souffle‐du‐vent.fr  

www.le‐souffle‐du‐vent.fr 

 


