
 

 

 

Bulletin d’inscription aux Ateliers « Yoga dans les bois » 

ARTA ‐ 6 Route du Champ de Manœuvre, 75012 Paris 

NOM :___________________________________Prénom :____________________________ 

Date de naissance :___________Adresse __________________________________________ 

Tél. portable : _____________________E‐mail : ____________________________________ 

Comment avez‐vous connu ce stage ?_____________________________________________ 

Afin de mieux vous connaître et construire le déroulé de chaque atelier, merci de bien vouloir 

remplir ce questionnaire (possibilité de compléter au dos de la feuille) : 

1) Veuillez préciser si vous présentez un souci de santé : 

 

 

2) Merci d’indiquer votre niveau de pratique du yoga et de la méditation : 

 

 

3) Comment définiriez‐vous le yoga et la méditation ? 

 

 

Cocher la ou les dates souhaitées : 

 Dimanche 29 septembre 2019  

 Samedi 30 novembre 2019  

 Dimanche 2 février 2020 

 Dimanche 1er mars 2020 

 Dimanche 28 juin 2020 

Attention, il est demandé de s’inscrire 10 jours avant la date des ateliers.  

Tarifs : 45 € 1 atelier ou 120 € les 3 ateliers 

Pour la réservation et l’inscription à ces stages, merci de retourner ce bulletin d’inscription 

complété, accompagné du règlement à l’ordre de l’Association Le Souffle du vent, à l’adresse 

de l’Association : 92, avenue de la République – 94300 Vincennes.  

Un mail  de  confirmation  de  votre  inscription  vous  sera  envoyé  à  réception  de  ce  bulletin 

d’inscription complété. 

 


